Publicacién: CARRERAS Y ARAGO, Luis: Clinica oftalmolégica. Resefia estadistica de 1875 y

de 1876, con una serie de observaciones clinicas notables seguidas de una
memoria sobre el criterio médico-quirargico para la aplicacion de la

iridectomia en el glaucoma.—Barcelona: Establecimiento Tipografico de
Narciso Ramirez, 1878.

En esta Resefia estadistica se recogen 14 historias clinicas de enfermos tratados en
la Clinica del doctor Luis Carreras, de Barcelona. Una de estas historias corresponde

a L. B.y G, un teniente natural de Orgaz, que fue herido en la acciéon de San Pedro
de Abanto.

OBSERVACION 17,

r————

DESPRENDIMIENTO DE LA RETINA
CON RETINO-COROIDITIS

¥ excavacion de la papila 6ptica en el ofo isquierdo y atrofia del ofo derecho, con-
secutivas 4 una herida por bale Remington que, entrando por la region del
saco lagrimal derecho, atravesé la cara, destruyd una enorme cantidad de hue- -
508 y saliendo por el maxilar superior izquierdo, dejs al paciente tiego comple-
Yamente del ojo derecho y con una escasa vision en ¢l izquierdo.

L.B.y G., de 19 afios de edad, natural de Orgaz (provincia de Tole-
do), Teniente del batallon éazadores de Alcolea, mim, 22, de temperamen-
fo linfitico y de constitucion medianamente robusta, no habia padecido
mas enfermedades que las propias de la infancia, cuando por uno de estos
tristes azares propios de la guerra, tuvo la desgracia de ser herido de un
bayonetazo en la parte extema y anterior de la piema izquicrda. Deseoso
de seguir en su puesto sin darse de baja, siguié en las filas, y pocos mo~
mentos despues en la misma accion de San Pedro de Abanto, estandoen
las avanzadas, de cara al enemigo, en el momento de dirigir la cabeza 4
la derecha para sacar la cdpsula del fusil y continuar haciendo fuego, fué
nuevamente herido, recibiendo un balazo cénico Remington, que, siguien-
do la direccion oblicua de arriba abajo, de derecha 4 izquierda y ligera-
mente inclinada hicia adelaate, penctrd por ¢l ojo derecho atravesando el
saco lagrimal, perforé la rama ascendente del maxilar superior derecho por
su tercio superior, destruy6 el unguis, ¢l tabigue y la l4mina papiracea del
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etmdides, pasd 4 la parte izquierda de la cara, atravesé la rama ascenden-
te del maxilar superior por su tercio inferior, destruyendo una porcion de
éljunto con la cueva de Higmoro, y salid.al exterior por la cara anterior
de dicho hueso, rozando con el borde anterior € inferior del pémulo cerca
el dngulo inferior, produciendo una sacudida tan fuerte que desarticuléen
parte dicho hueso, en sus uniones con el maxilar superior y el frontal,

Una herida tan extensa, natural era que produjese un gran desgarro,
y asf la alteracion que sufricron en el lado derecho el borde del parpado

"inferior, los musculos piramidal, orbicular de los parpados y el de Hormer,
por lo que estd en relacion con el saco lagrimal, y en el lado izquierdo 6
punto de salida, el elevador comun del ala de la nariz y del labio superior,
el piramidal, el elevador propio del labio superior, el pequefio zigomdtico,
el tejido subcutdneo y la piel, como el destrozo que sufrieron los huesos
mencionados anteriormente, fueron causa de que se produjese una infla-
macion intensa, con una tumefaccion tan considerable que los facultativos
que vieron el enfermo en el primer momento le consideraban como com-
pletaménte incurable, y solo al cabo de algunos dias, cuando principié a
notarse que, 4 pesar de un destrozo tan grande, daba esperanzas de vida,
se pudo comprender la posibilidad de lograr su curacion pareial, salvdn-
dole la existencia.

Despues de la herida, quedé el paciente sin sentido por algunos mo-
mentos, y, al recobrarlos, encontrose del todo ciego, recordé por la posi-
cion en que se hallabi el sitio donde estaban sus compaifieros, y arras-
trdndose por el suelo algunos pasos, llegé 4 encontrar los soldados dc su
compafifa, quienes le llevaron al hospital provisional de las Carreras, donde
se le hizo la primera cura, y despues por el estado de gravedad en que se
encontraba, pasé 4 los de Somorrostro y Castro-Urdiales sucesivamente.

Desarrollése poco despues del accidente la inflamacion consecutiva,
produjose una oftalmitis en el ojo derecho con inflamacion del saco lagri-
mal del pdrpado inferior y demds partes lisiadas, ocasionando en el lado
izquierdo una tumefaccion tan considerable que la cara se hallaba con-
vertida en una mole de carne de forma la mas irregular posible, contri-
buyendo 4 sostener dicho estado la cdries y necrosis de las porciones de
huesos fracturados que iban eliminandose, habiéndolo efectuado mas de
veinte esquirlas de distintos tamaiios, . procedentes del unguis, etméides,
maxilar superior, etc., y siendo notable una de ellas, tal vez la mayor que
salié por las aberturas nasales al limpiarlas de las mucosidades retenidas,
y que, por su forma y por el sitio por donde salié, parecié ser la porcion
del etmoides que forma el tabique de las fosas nasales,

Rebajada la inflamacion, disminuida la cantidad de pus y deshincha-
dos los parpados, pudieron verse los ojos, que hasta dicha época perma-
necieron ocultos, notdndose desgraciadamente que el traumatismo habia
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f)ca.s.iona_do una oftalmitis con pérdida completa del ojo derecho, y que ci
1zquierdo se conservaba principiando 4 distinguir el dia de 1a noche, 1a luz

de las tinieblas. En tal estado, fué cuando vié 4 nuestro interesante en.

fermo gl activo corresponsal de Ll Imparcial, Se. Araus, quedando viva-
mente impr.esionado SEgun consigna en sus cartas; mas tarde, fué reco-
brando la vista de un modo grosero y parcial, lo que contribuyd en gran
manera 4 animarle, pudiendo por fin el dia 4 de Junio salir del hospital
donde le asistieron con la mayor asiduidad los facultativos Sres. Amore.:;
y Cabello, pasando 4 Madrid con las heridas casi cicatrizadas, echando
aun por la abertura de salida del proyectil alguna supuracion y de tiempo
en tiempo alguna esquirla de hueso, ‘

‘ Deseando‘ver curada del todo su herida y seguir en la mejorfa que ha-
bia'ya experimentado en su vista, consulté 4 los distinguidos Doctores
Garcfa Camison y Cervera, quienes le encargaron pasase 4 tomar los ba.
fios de mar, por cuyo motivo vino 4 Barcelona, donde pude visitarle,
presentandose 4 mi clinica el 21 de Agosto, en el estado siguiente, con-
forme puede verse en el adjunto grabado. (Figura 18.)

Fig. 18.

Cara deform
pado inferior ¢
te 4 las vfag

ad.a por la atrofia del ajo derecho, destruccion del par-
On. simblefaron y hundimiento én la porcion correspondien-
lagrimales inferiores y saco lagrimal, ocasionado por la entra.
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da del proyectil: nariz desviada h4cia la izquierda, con el globo ocular de
dicho lado ligeramente dirigido hdcia afuera y la abertura palpebral in-
clinada en [a parte inferior hdcia abajo, debido todo 4 la excavacion que
habia sufrido la arcada orbitaria inferior por el destrozo del maxilar supe-
rior y dando al ojo el aspecto parecido al dz los individuos de la raza mo-
golica: hundimiento de 1a union del maxilar con el pémulo, y retraccion
de este un poco hdcia arriba y afuera, con la porcion muscular corres-
pondiente 4 la region del labio supzrior y 4 1a de la nariz relajada en sen-
tido oblicuo hdcia abajo y afuera, algo paralizado el elevador del labio su-
perior, marcando en el sitio correspondiente 4 la cueva de Higmoro el punto
de salida del proyectil, una cicatriz recien consolidada y que es posible
vuelva 4 abrirse para dar paso 4 alguna nucva esquirla que puede haber
quedado aun sin desprenderse por completo; las vias lagrimales, com-
pletamente obstruidas, daban una hipersecrecion que salia por los puntos
lagrimales,

El ojo izquierdo ofrecia libres todos los movimientos, existiendo una
paresis del musculo recto interno, debida sin duda 4 la alteracion que su-
friria la rama nerviosa del tercer par correspondiente 4 este misculo y que
explicaba perfectamente la desviacion ligera que sufre el ojo hdcia afuera;
la comea estaba trasparente, la conjuntiva algo hiperemiada, los humores
del ojo limpios 4 la simple vista, pero 2l exdmen oftalmoscépico se nota-
ban algunas exudaciones en el vitren, caracterizando principalmente la
afeccion un desprendimiento de la retina en la parte interna € inferior, cor-
respondicnte al sitio donde sufriria el ojo el choque con el proyectil, la
retina y cordides con exudacionssy extravasaciones pigmentosas; la papila
éptica excavada con las arterias ligeramente adelgazadas y las venas en-
corvadas en forma de rizos, demastrando hasta la evidencia que habria
existido anteriormente una hipersecrecion serosa abundante en la coréides,
causa de la enfermedad actual, El campo visual, limitado en la porcion
superior y externa, y el enfermo 4 un metro treinta centimetros, leia el
mimero 350 Snellen, viéndolo tanto mas claro cuanto mas hdcia abajo y 4
la derecha se situaban las letras. )

Diagnosticise, pues,’de un desprendimiento de la retina con retino-coros-
dilss y excavacton de la papila optica en el ojo izqurerdo y atrofia del ofo
dereckho consecutivas 4 una herida por bala Remington, que atraveso la
cara entrando por el saco lagrimal derecho, y saliendo por el maxilar su-
perior izquierdo, destruy6 4 su paso una enorme cantidad de huesos.

Imposible era el restablecer la vision en el ojo darecho, que estaba
completamente ciego, y 4 lo mas podria mejorarse el izquierdo, dada la
gravedad del caso, :

Relativamente 4 la herida de la cara, eliminadas todas las esquirlas,
podia con alguna operacion sencilla corregirse parte de la deformidad. De
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consiguiente, lo que mas debia llamar nuestra atencion era 1a enfermedad
de Ia retina y cordides con desprendimiento de Ia retina del ojo izquierdo
Acordes en la opinion de log médicos que le habian asistido anterior:
~me'nte, le aconsejamos tomara los bafios de mar, de corta duracion, af
objeto de que obraran como ténicos y resolutivos, suspendiéndolos sie’m-
f’l tiempo se presentase borrascoso y evitando los cortes en Ia
traspiracion, que podian serle fatales, y le prescribimos una alimentacion
.;?:;: 1“0 ef't!mlﬂante con un n‘?gula.r ejercicio; terminada la época de los
& algu:l Sujetamo§ al uso del bxfosfatc? de cal y le recomenda.m.os luego el
oy n:oagl'la mme::al ac(dulo-ferrugmos.a.. Beoetimosle un Iinimento con
& le on loravant: y arrfonfaco para fricciones en la frente, y mas tar-
Nl h;::rgal:n?s empleara alguna pomada: fundente con el del:l'fO.ClO-
S e ;aig{no, 6.seg.un el estado, una estimulante como la estricnina,
SUjeti unt los medios indicados por el facultativo 4 cuya vigilancia se
- ;*«t ;Zsultad.o de los baflos’ fué bastante favorable, pues nuestro enfermo
fa de] ele °°(;"5'demble mejoria en la paresis del mdsculo recto interno y en
N le'va or del labl? superior; su e}gudeza. visual aumentd un poco, pu-
T er mas tarde 4 un metro treinta centimetros el niimero 40 Sne-
3y fnel’oré algo la vision proxima con el nimero 16 biconvexo,que no
€ prescribf por considerar conveniente en aquel entonces dejar en com-
pleto descanso la vista,
me rff‘)'?«:ge es el caso que acabamos de relatar, & imposible parece i pn
fan fa.vorab?ue una herida de ta.n‘ta. trascendencia tuviese una terminacion
B 1 €, relatl_vamcnte considerado, pero si se atiende 4 que no ha-
nteresado porcion alguna de la masa encefdlica, se hallard resuelto el
problema, ! .
medggn:jz iii tratar este caso en nuestra clfn.ica fué por razon fle la enfer-
dho durach \lnsta, veamos lo que ]}a sucedido en ella, Relauvam.ente al
o inﬂamao'e traumatlsmc_) .produc1d0 por el choque del proyectil causé
bt C"OH Yy 1&1- oftélrrutxs con supuracion consecutiva, .destruyéndose
slonasiio lparpado ln.fcrlc’n', c!e:strozipdose ambos sacos lagrimales y oca-
- a.su.purztcxon 6 tisis del 0jo, que se atrofié por 'completo._ En
s siendojo 1zquierdo, el ‘proyectx-l f:l}oco contra la pared Wtema é '“ff"
di d'a — 2 Gilisa de la retmo-cor.ou.iltts serosa que se produjo, y esta sin
tension i:::-ono’ as{ el d?Spren‘dlmwnto ~de [a retina, como por la mayor
eoti el encoa-ocu'lar que producia en el mismo, la excavacion d? l_a papila,
i C01'\*‘amlento de los vasos Venosos, estados que no admitian duda,
bien por I3 mp‘mbados asl por la limitacion del campo v.isual, como tam-
ro. 26 masmt:Jorta que cxp?nmentaba con las‘Ientes biconvexas n&me:
ol enf;rm ; rde, reabsorbiéronse las exudaciones y parte del derrame,
O fué recobrando la vision, mejordndola aun en el dia, pero
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siendo de sentir que la alteracion orgdnica que existe en la retina y en la
papila 6ptica no le permitird ganar mucha mas y serd siempre una espada
de Damocles que queda pendiente en su cabeza y que, 4 la menor causa,
puede producir una agravacion dejdndole del todo ciego.

Triste es la historia clinica que acabamos de relatar, tanto mas cuanto
I causa que la ha producido ha sido la guerra, y esta, con tener el cardc-
ter civil, entre hermanos, entre hijos de una misma patria, ofrece en todas
épocas un aspecto mas desolador.

Por otra parte, tratdndose de un jéven pundonoroso, valiente, que, &
pesar de haber recibido una herida ligera, no abandona el campo de ba-
talla y sigue én la lucha donde recibe un balazo que le deja ciego y casi
sin vida, es sensible que 4 los 19 afios se haya visto detenido en su carre-
ra y no pueda aspirar mas que al simple grado que con justicia puede
recompensarle la patria y al triste retiro de un invdlido. {Quiera Dios que
haya terminado para mucho tiempo el critico estado que acabamos de
atravesar y registren los anales de la ciencia casos clinicos debidos 4 en-:
fermedades expontdneas ¢ hijas de accidentes casuales desgraciados, ce-
sando ese continuo de males provocados voluntariamente y que han sido

- laruina moral y material de nuestra patria!

.
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